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fordert die Vernetzung

Im Landesklinikum tauschen sich Selbsthilfegruppen aus. Ziel:
Bediirfnisse von Patienten und Angehorigen besser verstehen.

BEZIRK LILIENFELD Im Landes-
klinikum Lilienfeld fand das all-
jahrliche Treffen der Selbsthil-
fegruppen (SHG) statt.

Organisiert und moderiert
wurde es vom Team des Entlas-
sungsmanagements, das im Kli-
nikum die zentrale Anlaufstelle
fir Selbsthilfegruppen sowie
fiir Patientinnen, Patienten und
Angehorige bildet, die an einer
SHG teilnehmen mochten oder
weiterfilhrende Informationen
dazu suchen.

Beim Treffen kanien die

Leiterinnen und Leiter der ver-
schiedenen Gruppen sowie eine
Vertreterin des Dachverbands
der NO Selbsthilfe zusammen.
,Zielwar der Austausch iiber ak-
tuelle Aktivitdten, Herausforde-
rungen und Entwicklungen in-
nerhalb der Selbsthilfeland-
schaft. Es wurde {iber Themen
wie die Anzahl aktiver Gruppen,
gesetzte Ziele, personliche Mo-
tivationen sowie die tidglichen
Hiirden des Engagements ge-

A Manuela Miklauschina, Lisa Nagy, Helga Kunz, Antje Zochling, Monika Eder,
Katharina Ruby (Dachverband NO Selbsthilfe), Silke Swojanovsky, Elisabeth
Nemec, Helga Higer und Josef Emmerich Ganser (v. I.) blicken auf ein gelun-

genes Netzwerktreffen zuriick.

sprochen®, informiert Klini-
kumprecher Bernhard Schind-
lecker. Der Dachverband NO be-
richtete zudem {ber aktuelle
Projekte, geplante Veranstal-
tungen sowie die Griindung
neuer Initiativen. Auflerdem
wurde betont, wie wichtig die
Selbsthilfe als ergidnzendes
Unterstiitzungsangebot im Ge-
sundheitswesen ist. ,,Das Tref-
fen stdrkte den Austausch zwi-
schen dem Klinikpersonal und
den Gruppen. Uberdies vertiefte
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es das gemeinsame Verstindnis
fiir die Bedirfnisse von Patien-
tinnen, Patienten und deren An--
gehorigen®, fithrt Schindlecker
aus.

Und er betont: ,Das Landes-
klinikum Lilienfeld bekennt
sich mit Netzwerktreffen wie
diesem ausdriicklich zur Unter-
stiitzung von Selbsthilfeaktivi-
taten im Krankenhaus.“ Das Kli-
nikum ist auch mit dem Giite-
siegel ,Selbsthilfefreundliches
Krankenhaus“ ausgezeichnet.




